
МЕНЮ ( 8-й день) 
 

Завтрак ясли сад 

Каша  гречневая молочная 

Чай с сахаром 

Батон нарезной обогащённый 

150 

150 

30 

250 

180 

40 

Второй завтрак   

Сок фруктовый (яблоко) 130 150 

Обед   

Щи из свежей капусты 

Голубцы ленивые 

Кисель 

Хлеб ржано-пшеничный 

150 

150 

150 

40 

250 

180 

180 

50 

Ужин   

Запеканка рисовая с творогом 

Сгущённое молоко 

Чай с сахаром 

Батон нарезной обогащённый 

110 

15 

150 

30 

130 

20 

180 

40 
  



 
 

  



 
 

 
 

  



 



  
 

  



  
  



 
 

  



  



 
 

   



 
 
  



 

 



  

 
  



 


