MEHIO ( 7- peHb)

3aBTpak Aacm cag

Kawa «/[pyscba» c pucom u nuwenom

MOJIOYHAS 150 250
Yau ¢ caxapom 150 180
bamon napesnoui oboecawénubiu 30 40

BTopo# 3aBTpak

Cok ¢ppykmosniil (banam) 130 150
Obepn,

Cyn kpecmuvsaHCKULL 150 250

Cocucka 65 65

Cosicublil eapuup 70/90 | 70/90

Hanumok u3z wunosnuka 150 180

Xneb porcarno-nuleHUYHblLI 40 50
YXWH

Monounas éepmuiens 110/25| 130/30

Yau ¢ caxapom 150 180

bamon napesnoii oboecawénubii 30 40




TEXHONOIMYECKAA KAPTA KYNUHAPHOIO U3AENUA (BNIOOA) Ne 190

HaumeHoBaHnue nagenus: KALHA " [IPYXXBA" C PACOM U NMNILEHOM MOJIOYHAA
Howmep peuentypbi: 190

HaumeHosaHmne cOopHuka pedenTyp: COOPHUK METOAMYECKMX PEKOMEHAALMA NO OPraHK3aUnK NIMTaHNA AeTen
¥ NOAPOCTKOB B y4pexaenunax obpasosanus Cankr-Nerep6ypra. - CI6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxop cbipbsi U nonydgabpukatos
HaumeHoBaHue cbipba 1 nopu.
6pyTvo, r HeTTO, I

AWEHO 12,12 12
KPYNA PUC KPYTibiA 12,12 12
BOOA NUTLEBAA 80 80
MOJIOKO NACTEP. 2,5% XUPHOCTH 80 80
MACNO CNAJKO-CIMBOYHOE HECOJIEHOE 3 3
CAXAP NMECOK 3 3
CONb MOOWPOBAHHASA 0,6 0,6

Buixoa: 200

Xumuyeckuil cocmae GaHHo20 6nroda:

Benku, r 442 B1, mr 0,07 Ca, mr 90,97
Xupbi, r 4,79 C, mr 0,42 Mg, mr 2416
Yrneeoawl, © 23,45 A, Mr 0,02 P, mr 99,83
OHepreTuyeckas LIeHHOCTb, KKkan 155,01 E, mr 0,43 Fe, mr 0,52
O, mxr 0,05 K, mr 154,95

B2, mr 0,08 I, MKr 7,91

F,wmr 0,00

Se, mr 0,00

TexHosnozus npu2omoes1eHus:

Kpyny nepe6upaloT, NpOMBIBAIOT cHaYana Tenrow, 3aTem ropsiveii BoAoH. B kunsiulyto Bogy 3aknafbiBaioT NOATOTOBNEHRYIO
NLEHHYIO Kpyny 1 BapaT 10-15 MuH, Nomeluneas. 3aTem BCbINAIT NOATOTOBNEHHYIO PUCOBYIO KMy U BapsiT 5-10 MUH, NOTOM
106aBnsIoT ropsyee MOJIOKO, COfb, Caxap U BapsT, NEPUOANYECKHA NOMELLMBAR, A0 FOTOBHOCTK.



TEXHONMOTMYECKAA KAPTA KYNMUHAPHOIO U3AENUA (BITIOLA) Ne k/k

HaumeHoranue uagenvs: AW C CAXAPOM

Homep peuentypsi: KKk

HaumeHoBaHue c6opHUKa peuenTyp: HUK Me HECcKHX pexome! # O OpraHu3a NUTaHKS neTen
¥ NOAPOCTKOB B yupexaenusix obpasonanun Canxr-Nerep6ypra. - CNG.:
Peub, 2008. - 800 c.
Pacxop cbipba u nonydabpuxaros
HaumenoBanue Cbipbs 1 nopi.
GpyTrTo, HeTTO, I
YA YEPHbIN BAMXOBbIN 0,5 0,5
CAXAP NECOK 11 11
BOJIA NMUTHLEBAS 170 170
Buixon: 180
Xumudeckuil cocmas GanHo20 6mooda:
benium, r 0,10 B1, mr 0,00 Ca, mr 9,32
Hupl, T 0,00 C, Mr 0,02 Mg, mr 3,51
Yrnesoas!, 1 10,85 A, mr 0,00 P, mr 3,71
JHepreTvyeckas LEHHOCTD, KKan 43,77 E, mr 0,00 Fe, mr 0,37
L, mxr 0,00 K, mr 13,24
B2, mr 0,01 1, MKT 0,00
F, Mmr 0,00
Se, Mr 0,00

TexHono2us npu20MoeneHus::

B crakaH unu YawKy HanuBaloT 3aBapKy 4as W I0NUBAIOT KMNATKOM.
o BTOpOMY BapHaHTY BOAY COSAMHSIOT C CaxapoM ¥ OBOAST A0 KMNEHHA. Uai-3a8apKy HANMBAIOT B CTaKaHLL ANK HALLIKK 1

A0NUBAINT KMNSTKOM C CaxapoMm.

Yait TalKe OTMYCKAETCH KaK NPOXMaaMTENbHBIR HanuTOK. Yail npouexuBanT, 206aBNRI0T caxap v oxnaxaator Ao 8-10° C.




TEXHONOMMYECKAA KAPTA KYNTUHAPHOIO U3OENUA (BITIOAOA) Ne

HaumeHosahme uagenus: BATOH HAPE3HOW O5OrALLEHHbBIW
Homep peuenTtypbi:

HaumeHosanue cbophuka peuentyp: COOpPHMK MeTOAMYECKMX PEKOMEHAALUKA NO OPraHu3aumMn NMTaKUA aeTen
M no TKOB B Y4 enunx obpasoBanna Cankr-flere ra. - CM6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxoa cbipbs  nonygabpukatoB

HaumeHoBaHHe Cbipbs 1 nopu.
GpyTTO, I HeTTO, I
BATOH HAPE3HOW NWEH.MYKA BbICLL.COPT OBOT. a8 38
MUKPOHYTPUEHTAMU
Bbixoa: 38

Xumudeckuil cocmas GaHHO20 61100a:

beniu, r 2,85 B1, mr 0,04 Ca, mr 7,22
XKvipbi, 1 1,10 C, mr 0,00 Mg, mr 4,94
Yrnesoayl, r 19,63 A, mr 0,00 P, mr 24,70
SHepreTuyecKkas L{eHHOCTb, Kkan 99,56 E, mr 0,00 Fe, mr 0,38
A, mxr 0,00 K, mr 34,96

B2, mr 0,01 1, Mxr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00




TEXHONOMMYECKAA KAPTA KYIMHAPHOIO U3AENUA (BNIOLA) Ne 442

HaumeHoBanvwe uagenus:. COK ®PYKTOBbIN
Homep peuentypbi: 442

HavmeHoBanue cbopHuka peuentyp: COOPHMK METOANYECKMX PeXOMEeHAAUWA NO OPraHM3aunK NUTaAHUA neTen
n.no TKOB B Y4 eHunax obpasoBanusn Cankr-Tere ra. - CN6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxop cbipbs u nonygabpuxaron
HaumeHoBaHMe Cbipbs 1 nopu.
6pyTTO, I HeTTO,
COK ®PYKTOBbIA 130 130

Bbixog: 130

Xumuveckuill cocmas danHozo 6moda:

Benku, r 0,65 B1, mr 0,01 Ca, mr 9,10
XKupebi, r 0,13 C, mr 2,60 Mg, mr 5,20
YrneBoabt, r 13,13 A, mr 0,00 P, mr 9,10
SHepreTnyeckas LEHHOCTb, KKan 55,90 E, mr 0,00 Fe, mr 1,82
O, mxr 0,00 K, mr 156,00

B2, mr 0,01 1, MKkr 1,30

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHonozus npu2omoeneHusn:
O6paboTaHHbie 8 COOTBETCTBUAN C CAHUTAPHBIMU NPABUIaMKU NAKeThi BCKPLIBAIOT, COK Pa3NUBAIOT B CTaKaHbL.




* TEXHOMOMUYECKAS KAPTA KYNIMHAPHOIO U3[IENUA (EMIOMA) Ne

HaumeHosaHue usgenvws: BAHAH
Homep peuenTypbi:

HamnmeroBanue c6opHuka peuentyp: COOPHMK METOAUYECKUX PeKOMeHAauui O OPraHM3auny NUTaHuA aetei

M NOAPOCTKOB B Yupexaeuunax o6pazosanus Caukr-TlerepGypra. - CN6.:
Peyb, 2008. - 800 c.

Pacxoa cuipbs ¥ nonydgabpukaros
HaumeHoBaHMe CbIpbA 1 nopu.
opyrTo, HeTTO, I
BAHAH 71,4 . 50

Boixoa: 50

Xumudeckuil cocmae daHHoz20 6moda:

Bernku, r 0,75 B1, mr 0,02 Ca, Mr 4,00
Hupbt, 1 0,25 C, mr 5,00 Mg, mr 21,00
Yrinesoabl, © 10,50 A, mr 0,01 P, mr 14,00
JHepreTU4ecKas UeHHOCTb, Kkan 48,00 E, mr 0,00 Fe, mr 0,30
L, mxr 0,00 K, mr 174,00

B2, mr 0,03 I, MKr 0,00

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHono2usi Nnpu20mMosneHusn:
BaHaHbl NPOMBIBAIOT, OUMLLAIOT OT KOXYpLI. Hape3aaloT KyCouKkoMm.




TEXHOJIOMMYECKAST KAPTA Ne 40

HauMeHoBaHME H3ACITHA:
Howmep penentypsi: 204

CVYII KPECTBSIHCKUM

HauMenoBanue c6opHuKa perientyp: COOpHHK perentyp 61104 ¥ KyJTHHapHBIX U3AEIUI
JUIS TIpeNnpuaTHii oOImecCTBEHHOro MHTaHUA/ ABT.-COCT.:
A.N.3n00H0B, B.A. lpiranenko, M. U. Tlepecuunsrii. — K.:
A.CK,, 2005

Bo3pacTHast kaTeropus: 3-7 jer

Pacxon cbipbst 1 onydabpuxaros

HaumeHoBaHHE CHIPBA 1 nopuus
bpyrto, r Herto, r

Kaptodens ¢ 01.06-30.06 65 39

Kaprodens ¢ 01.07-31.10 52 39

JIyx 8 6,4

MopkoBb 10 8
| Pay o [tefloBes 10 10

Maciio ciMBoUHOE 2 2

Conp HOTHpOBaHHAS 1 1

BBIXOX: 250

XuMudecKuil cOCTaB JaHHOro 011052

MumHep.
IInnieBwie BElIECTBa BuraMuHbl, MT
BEIIECTBA, MI
Ouepr.
benku, r )KI?H’ ane:om,l, IIEHHOCTD, Ca Fe B B2 C
KKaJI
2,4 3,17 19,76 106,5 27 1,4 0,01 0,03 6,8

¢

Texnonozus npuzomoeyienusn.

LR
i nepe6paTL, NpOMBITh, 34JI0KHTHh B KMIIIYIO BOAY M BapHTb A0 FOTOBHOCTH. 3arem

noGaBUTL Hape3aHHb# KyOMKaMH Kaprodenb*. MopkoBb, JIyK* Hape3aTh COIOMKOH H
HPUNYCTHTh B HEOOJBIIOM KOIMYECTBE BOABI C J0OaBIeHHMEM CIMBOYHOrO Macia. Baectn
IPHITYIIEHHBIE OBOLIHM B cym 3a 10-15 MHHYT 10 KOHLIA2 BapKH, 1006aBHB COIb.
Tpebosanus k kasecmey:
OBom coxpanuin ¢opMmy, KoHCHCTeHIHs ux Msrkas. Ilmeno passapeno. Bxyc m 3amax
CBOMCTBEHHBII HAOOPY NMPOAYKTOB.

* CaHlNuH 2.4.1.3049-13. 1.15.18. Ouumennsie kapTodens, KOPHEIIOABI ¥ APYTHE OBOIIH BO
n30eXxaHne MX MOTEMHEHHS M BHICYIUMBAHUS PEKOMEHAYETCs XPaHHTh B XOJIONHOH Boje HE

0osee 2 yacos.




Texuooruyueckas Kapra Ky, JHHaApHOIo G.iona Ne

HauMeHOBaHHE KyTHHapHOTO H3zenus (bmona):

Homep peuentypsl: 694
HamMeHoBauHe cOOpHHKA peLIEITYD:

ITIOPE KAPTO®EJIBHOE

CoopHuK penentyp O0A M KyIHHapHBIX H3IeTHi
JUIA OpequpHATHH OOMmECTBEHHOro nHTaHus / ABT.-COCT.:
AM.3n06H08, B.A. Ilsmranenko, M.U. Tlepecuunsni. — K.:

A.CK, 2005, c. 319

Pacxop ceipbs U nonygabpukaToB
HaumeHOBaHHE CHIPBA Bpyrro pr'nl'ono paps BpyrTo
" > | Herro, T - > | Herro, T - > | Herro, T

Kaprodens Monosoii fo 1 cenr. 160,4 128,3 192,4 153,9 213,8 171
***c 1 cenTabpsa mo 31 okTabps 171 128,3 205,2 153,9 228 171
***¢ 1 nosOps no 31 nexabps 183,3 128,3 2199 153,9 2443 171
***c 1 smBaps no 28-29 genpans 1974 128,3 236,8 153,9 263,1 171
***c 1 MapTa 214 128,3 256,5 153,9 285 171
Monoko 23,7 22,5% 28,4 I 7= 31,6 30*
Macio cauBodHOE 5,3 5,3 6,3 6,3 7 7
BbIXO/: 150 180 200

*Macca KHIISYEHoro Mosoka. [Ipy oTcyTCTBHI MONIOKa MOKHO YBETHYHTE HOPMY 3aKJIajKH xupa Ha 10 r.

Xumuueckuil cocTas AanHoro 0moza

IMumessie BeecTsa MriHep. BeleCTBa, M BuramuHsl, Mr

Berxo - o 5 2 =
ar | B A| 85 528 ca Mg | P Fe | Bi | C | A

(] g = (E) E ]

4] ) =
150 | 3,06 | 4,80 | 2045 | 137,25 | 36,98 |27,75| 86,60 | 1,01 | 0,14 | 18,17 | 25,50
180 | 3,67 | 5,76 | 24,53 | 164,70 | 44,37 133,30 | 103,91 | 1,21 | 0,16 | 21,80 | 30,60
200 | 4,08 | 6,40 | 27,26 | 183,00 | 49,30 | 37,00 | 11546 | 1,34 | 0,18 | 24,22 | 34,00

Texnonozus npuzomMoenenus:

Kaprodens ounmaroT, kmagyT B kunsniyio nojaconenHyio soay (0,6-0,7 n Bomst Ha 1 kr
kaprodens). YposeHs Bojsl Jo/vkeH ObiTh Ha 1-1,5 cM Bbie ypoBHs kapTodend. Cons MCONB3YIOT U3

pacdera 10 r Ha 1 51 BOABL.

Korma kaprodenb CBapWTcs, CIHBAlOT BOAY, Kaprodenb NMPOTHPAIOT Hepe3 NPOTHPOYHYIO
MamiuHy. B ropsumit mportepTeiii kaprodens n06aBiAIOT, HENMPEPHIBHO MOMeNIMBas, B 2-3 mpuema
ropsyee KHNS9EHOE MOJIOKO H NMPOKHMAYEHHOE CIHBOYHOE Macno. Cmech BIOHBAIOT /10 MOMYyYEHHs
MBIITHOK OOHOPOAHOH MAacCHI.

Tpebosarnus k kavecmey:

Brewnuii suo: npotepras kaprogeiibHas Macca

Koncucmenyus: Tyctas, TBIIIHAA, OTHOPOAHAA Macca, 6€3 KOMOYKOB HEMPOTEPTOro KapTogens
Ilgem: Genwlii ¢ KPEMOBEIM OTTEHKOM 0€3 TeMHEIX BKIIOYCHHH.

Bxyc: cnerka coneHbiid, HeXXHBIH, C apOMaToOM MOJOKa M MacJia

3anax: cpeXenpUroTOBIEHHOIO KapTO(eILHOr0 MIOPE, KMITYEHOr0 MOJIOKa M CIIMBOYHOI'O Maciia



TEXHONOMMYECKASA KAPTA KYJIMHAPHOI'O U3AENUA (BJIIOAA) Ne 346

HaumeHoBanue usgenva: KAINYCTA TYLUEHAA

Homep peuentypni: 346

HaumeHoBaHue cbopHuka peuentyp: COOpHUK METOAWYECKMX PEKOMEHAAUMNA NO OPraHn3aunmn NUTaHus AeTen
¥ NOAPOCTKOB B yupexaeHusax obpasoBanun CaHkr-MerepGypra. - CN6.:

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxop cbipba ¥ nonygabpukaros
HaumenoBaHnne cbipbs 1 nopu.
opyrro, r HETTO, I

KAMYCTA BEJIOKOYAHHAA 150 120
MAC/IO CNAJKO-CNMBOYHOE HECONEHOE 2 2
MOPKOBb
¢ 01.01 no 31.08 14 10,5
c01.09 no 31.12 13,13 10,5
JIYK PEMYATHIA 10 84
TOMATHAA NACTA 3 3
CONb MOAUPOBAHHAA 1 1
MACNO NOACONHEYHOE PAOUHNPOBAHOE 2 2
BOOA NUTLEBAA 10 10
Buixoa: 150

Xumuyeckuli cocmae daHHo20 6nroda:

benkn, r 2,51 B1, mr 0,04 Ca, mr 63,46
XKupebl, T 3,69 C, mr 22,69 Mg, mr 23,67
Yrnesogyl, r 7.41 A, Mr 0,23 P, mr 45,92
OHepreTuveckan UeHHOCTb, KKan 74,42 E, mr 1,07 Fe, Mr 1,34
O, mkr 0,03 K, mr 284,37

B2, mr 0,06 1, MKkr 4,65

F, mr 0,02

Se, mr 0,00

TexHOMO2uss NPU2OMOBNICHUS:

KanycTy ouniyaloT OT BEPXHUX SIMCTHEB, NPOMbIBAIOT, YAANSIOT KOYEPLITy, Hape3aloT conomkoi. MopkoBs NpoMbIBaIOT,
nepebupaloT, oUMLLAIOT U MOBTOPHO NPOMLIBAIOT B XONOAHOW NPOTOYHON BoAe. flyk nepebupaioT, OunLLaioT U NPOMLIBAIOT B
XONOAHOW NPOTO4HOW BoAe.

KanycTy 3aknagbiBaloT 8 koten cnoem o 30 cm, gobasnsioT Boay (20-30% k Macce Coipoi KanycThi), IMMOHHYIO KUCNOTY, Macno,
NaccepoBaHHYI0 TOMATHYIO NACTY U TywaT KanycTy Npu NepuoaudeckoM NOMELLIMBaKKK [0 NONyroToBHocTh. 3atem aobasnsior
naccepoBaHHble Hape3aHHLIE CONOMKON MOPKOBb W fyK, NAaBPOBbLIA NUCT U TyLIAT A0 FOTOBHOCTU. 3a 5 MUH A0 KOHUA TYLLEHUSA
Kanycry 3anpasnsioT My4HOR NacCepOBKON, CaXxapoM, CONbIo U BHOBb NOBOAAT A0 KUNEHUA.



TEXHONOTUYECKAS KAPTA KYNMHAPHOTO U3[ENURA (BNIOMIA) Ne 254

HaumeHosaHnve uzgenus:  COCUCKA OTBAPHAA
Homep peuentypei: 254

HaumeHoBaHue cBophuka peuenTtyp: COOPHMK METOAMYECKMX DeKxOMeHAauMi NO OPraHu3aumum NUTaHWs geréﬁ
: : ¥ NOAPOCTKOB B yupexaenwuax o6pasosanua Cankr-flerepbypra. - CNG.:

Peub, 2008. - 800 c.

, Pacxop cuipbs ¥ nonygabpnkaton
HaumeHoBaHHe CbIpbA ' 1 nopu.
6pyrTO, 1 HETTO, T
COCHUCKM MOJTIOYHbBIE 66,3 65

Buixopn: 65

Xumuyeckuli cocmae GaHHo20 6moda:

Benku, r 6,94 B1, mr 0,08 Ca, mr 19,34
Hupbl, r 15,07 C,mr 0,00 Mg, mr 10,40
Yrnesogyt, 0,25 A, Mr - 0,00 P, mr 82,68
3HepreTnyecKasn LIEHHOCTb, Kkan 164,56 E, Mr 0,00 Fe, mr 0,94
A, mxr 0,00} - 1K mr 143,00

B2, mr 0,07 1, MKr . 0,00

F, mr 0,00

Se, mr 0,00

TexHonozust npu20MOSNeHUsn:

Cocuckn unu capaensku (KCKYCCTBEHHYI0 050MOUKy C COCMCOK NpeaBapUTENbHO CHUMAIOT) KNaayT B NOACONEHHYIO KUNALLYIO
sopy, 40-I0ART A0 KMNEHUS U BApAT nNpK cnabom kunexuw: cocuckn — 3-5 muH. Bo usbexanne noBpexaeHns HaTypanbHOR
06GOMOYKM U YXYALISHWUS BKYCE COCUCKM U CAPAENbKYU He CNeAyeT XpaHuTs B ropsyei soae.




TEXHOJNIOMMYECKAA KAPTA KYNTUHAPHOIO U3AENUSA (BNIOOA) Ne

HaumeroBanue uznenvsi:  XJIEB PXKAHO-MILUEHUYHbIA OBOrALUEHHbIN
Homep peuenTypbi:

Haumenosanue cbopHuka peuentyp. COOPHHK METOAKYECKWX PEKOMEHAUWMK N0 OPraHu3auny NUTIHUA ae
¥ NOAPOCTKOB B yupexaeHunax obpasosanun Cankr-MerepSypra. - CIM

Peub, 2008. - 800 c.

Pacxog cbipbs ¥ nonydadpukar
HanmeHOBaHue Cbipbs 1 nopu.
6pyrTOo, T HeTTo, I
XNEB PXAHO-THUEHWYHBIA OBOI". MUKPOHYTPUEHTAMW 45 45

Bbixoa: 45

Xumuyeckutl cocmaeg GanHozo Smooda:

Benku, r 2,98 B1, mr 0,08 Ca, mr 8,10
XKupbt, 1 0,40 C, mr 0,00 Mg, mr 8.55
Yrnesoapl, r 18,08 A, Mr 0,00 P, mr 39,15
SOHepreTuyeckasn LUeHHOCTb, KKkan 91,78 E, mr 0,99 Fe, mr 1,80
A, Mxr 0,00 K, Mr 61,20

B2, mr 0,04 I, MKr 2,52

F, mr 0,00

Se, mr 0,00




TEXHONOIMMYECKAA KAPTA KYNUHAPHOI'O U3AENWUA (BITIOLA) Ne 441

HaumeHosauve uagenus: HAMUTOK U3 NNIOAOB LWWNOBHUKA
Homep peuentypbl: 441
HaumeHoBanve cbopHuka peuentyp: COOPHUK METOAMYECKNX PEKOMEH/aLMiA N0 OPraHu3aLuumn NUTAHUA AeTen

¥ NOAPOCTKOB B yupexaeHuax o6pasosanun Cankr-Netepbypra. - CM6.:
Peub, 2008. - 800 ¢.

Pacxopa cbipbst 4 nonygadpuxaTos
HaumenoBaHue Cbipbs 1 nopu.
opyrTo, 1 HeTTOo, I
WMNOBHWK CYXOW_CA[l 10 10
CAXAP NECOK 18 18
BOJOA NMUTLEBAA 180 180
ACKOPBMHOBAA KUCNOTA 0,05 0,05

Buixopa: 180

Xumuyveckuil cocmae 0aHHo20 6moda:

Benku, r 0,33 B1, mr 0,01 Ca, Mr 13,01
Xupbl, r 0,14 C.mr 44,01 Mg, mr 3,15
Yrnesopyl, r 22,15 A, mMr 0,08 P, mr 1,53
OuepreTuyeckan LIeHHOCTb, Kkar 97,36 E, mr 0,00 Fe, Mr 0,27
o, mxr 0,00 K, mr 6,08

B2, mr 0,03 I, MKkr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHOnoO2us1 NPU2OMOBNIEHUSA:

MpOMBITLIE XONOAHON BOAOWH NNOAL! LLIKNOBHUKA 3aNUBaIOT DSAT-KOM, BapsT B 3aKPbITON nocyae npu cnabom kunexun 5-10 mun/pi
[o6aBnsioT caxap. 3areM OCTaBASAIOT ANA HacTauBaHus Ha 2-4, 4. lNocne 3Toro 0TBap NPOUEXMBAIOT.




TEXHONOIMMYECKAA KAPTA KYNTUHAPHOTO U3AENUA (BNIOOA) Ne 189

Haumenosanve nsgenus: BEPMULIENDbL MONOYHASA

Homep peuentypor. 189

HaumeHnoBaHmne cbopHuka peuentyp: COOPHMK METOAMYECKMX PEKOMEHAaUNA NO OPraHu3aunmn NUTaHUA feTen

M NOAPOCTKOB B yupexaeHunx o6pasoBaHua Cankr-fletep6ypra. - CM6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxop cbipba # nonygabpukatoB

HaumexnoBaHue Cbipbst 1 nopuy.
6pyTTO, T HeTTO, I
MAKAPOHHbIE U3AENWA BEPMULLESDb BbICLL.COPT 20 20
BOOA NUTbLEBASA 30 30
MOJIOKO NACTEP. 2,5% XXUPHOCTU 80 80
CONb  NOANPOBAHHAA 0,6 0,6
CAXAP NECOK 3 3
MACNO CNAOKO-CNIMBOYHOE HECONEHOE 3 3
Bbixoa: 200
Xumuyeckuil cocmae OaHHO20 6moda:
benku, r 4,40 B1, mr 0,04 Ca, Mr 88,59
Hupel, T 4,60 C,mr 0,42 Mg, mr 12,23
Yrnesogabl, © 20,32 A, mr 0,02 P, mr 74,13
OHepreTuyeckas LEHHOCTb, KKar 140,85 E, mr 0,49 Fe, mr 0,45
4, mxr 0,05 K, mr 142,08
B2, Mmr 0,09 {, MKr 7.50
F, mr 0,00
Se, Mr 0,00

TexHoOno2us1 NPU20MOGNEHUS:

Kpyny BapsT 20-30 MMH B KMIALLEl BOAE, NOCTIe Yero NULLHIOI BOAY CnuBaloT, A06asnsaioT ropsyee MonokKo ¥ BapsT Kawy A0

rOTOBHOCTU.




TEXHOJNOMMYECKASA KAPTA KYMUHAPHOIO U3AENUA (BMOJA) Ne k/k

HaumeHopanue uanenvs. AW C CAXAPOM
Homep peuentypei. KK

HaumeHosaHue c6opHUKa peLenTyp: Goguuu METOANYECKMX PeKOMeHAaLMi N0 OPralKu3aLuK NWTaHWS neTen

NoAPOCTKOB B yupexaeHusnx obpaszosanun Canxr-levrepbypra. - CN6.:
Pe%, 2008. - 800 c.

Pacxop cbipba u nonydabpukaros
HaumeHoBaHHe CbIPLA 1 nopiu.
GpyrTO, T HeTTO, I
YAW YEPHbI BAMXOBbIV 05 05
CAXAP NECOK 11 11
BOJA NUTHLEBASA 170 170

Beixon: 180

s

Xumuyeckuli cocmase GanHoz20 6moda:

bBeniu, r 0,10 B1, mr 0,00 Ca,mr}] . 9,32
Huphi, T 0,00 C, mr 0,02 Mg, mr 3,51
Yrnesogs, 1 10,85 A, mr 0,00 P, mr 3,71
JHepreTMyecKan LIEHHOCTb, KKan 43,77 E, mr 0,00 Fe, mr < 0,37
O, mxr 0,00 K, mr 13,24

B2, mr 0,01 I, MkT 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00

TexHonmoO2uU NPU2OMOGNECHUSI:

B cTakaH wnu YauiKy HanvBaloT 3aBapKy Yas U JI0NUBAI0T KUNATKOM.

Mo sTopomy BapuaHTy BOAy COSAMHSIOT C CaXapoM ¥ JOBOAAT A0 KHneHun. Uak-3aBapky HAaNuBaioT B CTaKaHL! WITM Hatliki U
AONVIBAIOT KUNSITKOM C CAXapoM.

Yait Taloke OTNYCKAETCR Kak NPOXNaMTenbHbIA HanuTOK. Hai npouexmusaloT, 406asnAIOT caxap u oxnaxaator 4o 8-10° C




TEXHONOMMYECKAA KAPTA KYNTUHAPHOIO U3AENUA (BITIOAOA) Ne

HaumeHosahme wagenus: BATOH HAPE3HOW O5OrALLEHHbBIV
Homep peuenTtypbi:

HaumeHosanue cbophuka peuentyp: COOpPHMK MeTOAMYECKMX PEKOMEHAALUWA NO OPraHu3aLumMn NMTaKUA aeTen
M no TKOB B Y4 enunx obpasoBanna Cankr-flere ra. - CM6.:
Peub, 2008. - 800 c.

Pacxoa cbipbs u nonygabpukatos

HaumeHoBaHHe Cbipbs 1 nopu.
GpyTTO, I HeTTO, I
BATOH HAPE3HOW NWEH.MYKA BbICLL.COPT OBOT. a8 38
MUKPOHYTPUEHTAMU
Bbixoa: 38

Xumudeckuil cocmas GaHHO20 61100a:

beniu, r 2,85 B1, mr 0,04 Ca, mr 7,22
XKvipbi, 1 1,10 C, mr 0,00 Mg, mr 4,94
Yrnesoayl, r 19,63 A, mr 0,00 P, mr 24,70
SHepreTuyecKkas L{eHHOCTb, Kkan 99,56 E, mr 0,00 Fe, mr 0,38
A, mxr 0,00 K, mr 34,96

B2, mr 0,01 1, Mxr 0,00

F, mr 0,00

Se, Mr 0,00




