
МЕНЮ ( 2 день) 
 

Завтрак ясли сад 

Каша пшенная молочная жидкая 

Чай с сахаром 

Батон нарезной обогащённый 

150 

150 

30 

250 

180 

40 

Второй завтрак   

Сок фруктовый 120 150 

Обед   

Суп рыбный 

Рулет рыбный 

Картофельное пюре 

Салат из свеклы 

Компот из смеси сухофруктов 

Хлеб ржано-пшеничный 

150 

50 

150 

100 

150 

40 

250 

70 

180 

100 

180 

50 

Ужин   

Макароны с сыром 

Чай с сахаром 

Батон нарезной обогащённый 

150/9 

150 

30 

180/9 

180 

40 
  



 
  



 
 

 
 

  



 
 

  



 
 

  



  
 

  



 
  



 
  



 
 
  



 
  



 
  



 
 
  



 
  



 
 


